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Ez a cikk 3 éve frissiilt utoljara. A benne szerepld informaciok a megjelenés idején eszkozok:
pontosak voltak, de mara elavultak lehetnek.

Fiatalok, tehetségesek, valamint érdekes és fontos munkat végeznek. Legtalalobban valahogy igy
jellemezhetnénk azokat a kutatokat, akiknek a munkajat a Magyar Tudomanyos Akadémia a Bolyai
Janos Kutatasi Osztondijjal tdimogatja. Egy nemrég lezajlott konferencia kapcsan rovatunk felkereste
néhanyukat. Ismerkedjen meg veliik On is!
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A Bolyai Janos Kutatasi Oszténdijat 1997-ben a Magyar Tudoméanyos Akadémia akkori elndkének,
Glatz Ferencnek a kezdeményezésére hoztak 1étre azzal a céllal, hogy olyan lehetdséget teremtsenck a
fiatal kutatoknak, ami segiti jelentdsebb eredmények elérését, és 6sztonzi ket az akadémiai doktori
cim megszerzésére.

Az 6sztondijra kezdetben negyven, majd 2002-tdl olyan, negyvendt éven aluli kutatok palyazhatnak,
akik mar rendelkeznek PhD fokozattal. A palydzat valamennyi tudomanyteriileten, illetve
tudomanyagban benyujthat6. Az 6sztondij egy, kettd vagy harom évre nyerhetd el, és az idei dsszege,
havi brutt6 113 200 Ft, vagyis a professzori fizetésnek koriilbeliil egynegyede. Az utobbi években a
beérkez6 mintegy 600 palyazobol végiil 150-180-an részesiiltek a tamogatasban.

A benyujtott palydzatokat az 6sztondij kuratériuma tizenegy szakért6i kollégium kdzremitkddésével
biralja el, és kés6bb az éves, illetve a zar6 kutatdi jelentések alapjan folyamatosan figyelemmel kiséri
¢s értékeli a palyazatot elnyerdk tevékenységét.

Az 0sztondij alapitasanak tizedik évforduldja alkalmébol nemrég konferenciat rendeztek a Magyar
Tudomanyos Akadémian. Palfy Péter Pal, aki Gergely Janos kilencéves tevékenysége utdn nemrég
vette 4t a Bolyai-0sztondij Kuratoriumanak elndkségét, ugy véli, az 6sztondij kapesan talan az
tekintheto a legnagyobb értéknek, hogy ez egy stabil, kiszamithatd rendszer. Bevalt, igény van ra,
valdban segit a fiataloknak, és amidta elindult, minden akadémiai vezetés kidllt mellette. Kérdésiinkre
valaszolva, hogy szivesen vallalta-e a kuratériumi elndkséget, bevallotta: "Sok megbizatdsom van, de
ez olyan, amit valoban sziviigyemnek érzek, mert fiatalokkal kell foglalkozni, nekik lehet segiteni. Ez
nagyon fontos a tudoméanyban, mert a friss, jo Otletek a fiataloktdl jonnek, és ha 6k nem kapnak elég
tamogatast és lehetdséget, akkor vagy a tudomanyt hagyjak ott, vagy Magyarorszagot."

Rovatunk felkért néhany, a konferencian is részt vett, az 6sztondijat mar korabban elnyert, és kivalo
eredményeket elért kutatdt, mutassak be munkajukat olvasoinknak is.

Zamboriné dr. Németh Eva

Budapesti Corvinus Egyetem

Kertészettudomanyi Kar, Gyogy- és Aromanévények Tanszék
egyetemi tanar, az MTA doktora

46 éves

"A Bolyai-0sztondijat az elsék kdzott nyertem el, harom évre,1998-
ban. Az 6sztondij elnyerésével gy éreztem, hogy munkamat értékelik,
sz0 szerint "0sztonzik" a kutatot a sikeres folytatas, az ujabb
eredmények felé.

A kutatdsaim soran illoolajat felhalmozé gyogy- és
fiiszerndvénytajokkal foglalkozom. Modellnévényeim kozé tartozik
tobbek kozott a majoranna, a konyhakdmény, a borsosmenta, vagy
olyan, hazankban kevésbé ismert, de értékes fajok is, mint az izsop, az
¢deskomény és a cickafark. A vizsgdlataimban olyan kérdésekre
keresem a valaszt, hogy hogyan befolyasolja a névény hatéanyagait az ¢l6hely, mennyire fiigg a
mindség a betakaritasi 1d6tdl, vagy példaul attdl, hogy tobb levelet vagy tobb virdgzati részt
tartalmaz-e az anyag. A genetikai hattér, az 6roklédés vizsgalata nyoman munkatdrsaimmal Uj fajtakat
is eléallitottunk.

Visszatekintve Uigy érzem, hogy a Bolyai-0sztondij segitett, hogy munkamat toretleniil végezhessem,
energidm nagy részét valoban a kutatasnak szentelhessem. Nem tartom mellékesnek azt sem, hogy
komoly tananyagfejlesztésre adott alapot."
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Dr. Radak Zsolt

Semmelweis Egyetem, Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar

egyetemi tandr

tudomanyos és kiilkapcsolati dékan-
helyettes

46 éves

"A sporttudomany egy friss tudomany i

ma Magyarorszagon. Az emberek a «B

sport sz6 hallatan altalaban azt gondoljak, hogy itt csak az élsportrol van sz6, pedig a sporttudomany
ennél sokkal szélesebb korii. Foglalkozik a rendszeres testedzés szdmos hatasaval, a vizsgélatokba
beleértve az agyat, a szivet, a majat és természetesen az izmokat is.

Az életmddunkban par szazezer évvel ezel6tt még benne volt a rendszeres mozgés. A genetikank arra
késziilt, hogy menekiiljiink, taplalékot keressilink, vandoroljunk, vagyis, hogy mozogjunk. Ha pedig
ettlink, akkor sporoltunk az energidval, nem szaladgaltunk jobbra-balra, hanem pihentiink. Az ember
¢letmddja mara jocskan megvaltozott, sokkal kevesebbet mozgunk, inkabb iiliink a szamitogép, az
irdasztal, a televizid elott. A genetikank viszont a régi, ezért megjelentek az tigynevezett
¢letmodfiiggd betegségek, mint a cukorbetegség, a sziv- €s vérkeringési problémak.

Azt vizsgalom, hogy mennyit art nekiink az inaktivitas, vagy ugy is mondhatnank, hogy mennyit
hasznal a mozgas. A rendszeres mozgas molekularis sajatossagait probalom feltarni."

Dr. Horvath Géabor

Eétvos Lorand Tudomanyegyetem

Biologiai Fizikai Tanszék, Biooptikai Laboratorium
docens, az MTA doktora

44 éves

"Létezik a fénynek egy olyan sajatsaga, amit szamos allat érzékel
ugyan, &m az emberi szem szamara lathatatlan: ez a fénypolarizacio.
Az emldsallatokban és az emberben azért nem alakult ki az evolucio
soran a polarizaciolatas képessége, mert a fejlett agy miatt nem volt ra
sziikség. Am a fény polarizacidja sok hasznos informaciot hordoz, és
az ember, hogy kikiiszobolje bioldgiai hidnyossagait, 1étrehozott olyan
technikai eszk6zoket, melyekkel a polarizadcido mérhetd. Ezeknek az
ugynevezett polarimétereknek a fejlesztésével foglalkozom,

amelyekkel szdmos bioldgiai és 1égkdroptikai probléma vizsgalhato.

Az allatok a polarizaciolatast elsésorban tajékozodasra hasznaljak - kedvezotlen meteoroldgiai
viszonyok kozott ez lehet a tilélésiik egyik kulcsa. Részt vettem tobb nemzetkodzi expedicion, példaul
a tunéziai sivatagban ¢€s a finn Lappfoldon, ahol azt mértiik, hogy a sivatagi hangyak és a
vandormadarak milyen polarizacidés mintazatokat latnak, mikdzben az eget kémlelik a térbeli
tajékozdodasuk soran.

Tanitvdnyaimmal egyiitt megalkottunk egy 0j felhddetektalasi mdodszert, mely a felhds ég polarizacios
mintazatdnak mérésével a hagyomanyos eljarasoknal hatékonyabban képes folismerni a felhdket.

Legutobb pedig egy kultirtorténeti rejtélyt is sikeriilt megoldanunk. A Svéd Sarkkutat6 Titkarsag
meghivott egy hathetes nemzetkdzi sarkkutatd expedicidra, amelynek soran 2005 augusztusaban ¢és
szeptemberében egy jégtoréhajoval atszeltilk a Jeges-tengert. Az Gt soran athaladtunk az Eszaki-
sarkon, kdzben pedig olyan égbolt-polarizacios méréseket végeztem, amelyek azt mutattdk, hogy a
magneses iranytiivel nem rendelkezd viking hajosok még kddben vagy felhds idében is képesek
lehettek az égbolt polarizacidja alapjan navigalni a nyilt tengeren."
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Dr. Szalai Csaba

Heim Pal Gyermekkorhaz Molekularis Biologiai Labor, MTA-SE
Gyulladasbiologiai és Immungenomikai Kutatocsoport, SE SNP Core
Facility labor, az MTA doktora

46 éves

"Az asztma genetikai hatterének vizsgalataval foglalkozom. Az asztma
egy olyan betegség, amelynek kialakuldsaban a kornyezeti hatdsok
mellett 6roklodo genetikai tényezok is szerepet jatszanak. Asztmas,
allergias és egészséges gyermekekben olyan genetikai variaciokat
(Ggynevezett polimorfizmusokat) vizsgalok, amelyekrdl feltételezni
lehet, hogy esetleg befolyasoljak az asztmara val6 hajlamot. Az ilyen
vizsgalatok sordn talalt gének mind potencialis 0 gyodgyszercélpontok
lehetnek a kezelések alatt.

Allatkisérletekben arra keresiink vélaszt, hogy milyen molekularis mechanizmusok jatszhatnak
szerepet az asztma kialakuldsaban. Az egyik vizsgalatunk eredményei arra utalnak, hogy hisztamin
hianyéaban az egerekben az asztma sokkal enyhébb tiinetekkel alakul ki, és tobbek kozott a tiido
gyulladésa is erdsen csokken.

Ujabban egy olyan késziiléket hasznalunk, amellyel naponta akar tobb millio genetikai variacio is
elemezhetd, ¢s segitségével jelentdsen felgyorsithatok a vizsgalatok. Nagyszamu asztmas gyerek
vizsgélataval talaltunk egy eddig nem ismert génvariaciot, amelyik szerepet jatszhat az asztmaban."

2007-ben az elnyerhetd sztondijak tervezett szama 160, és remélhetdleg noveli a kivalo fiatal
kutatok hazai egzisztencialis lehetdségeit, és hozzajarul a Glazt Ferenc altal kezdetben megjelolt
célok eléréséhez, vagyis a fiatalok tudoményos életpalydjanak tervezhetdségéhez, a kutatok
kiilonboz6 generacidinak egylittmitkddéséhez, €s a fiatal kutatok itthontartasdhoz.

Jonas Katalin
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