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verseny szinhelyétol, hiszen a szabadtéri eseményen lényegesek
az idGjarasi viszonyok, befolyasolo tényezé a sportfelszerelés,
sportruhazat.

A pszichologia teriiletéhez tartozik szamos motivalé tényezo: az
egyéni ambicioktol az anyagiakon keresztiil a kiilonb6z6 kozosségek
(csalad, baratok, egyesiilet, haza) iranti elkotelezettségekig.

Visszatérve a csucsokhoz, azt latjuk, hogy az elmilt évtized-
ben szinte megallt az atlétikai vilagrekordok javuldsa, mig az
uszasban meghokkentden toretlen a fejlédés. 2008-ban példa-
ul tobb mint szaz vilagrekordot usztak a sportolok, és a javu-
las nemcsak a legjobbakat jellemzi, megddlnek a nemzeti és a
kontinentalis rekordok is, az egész sportag fejlodik. Atlétikaban
mindGssze a jamaicai csodafuto, a pekingi olimpian betért Usa-
in Bolt ért el 2008-ban vilagestcsot 100 és 200 méteren, illetve
rekordhoz segitette a jamaicai 4 - 100 méteres valtot. A holgyek
becsiiletét a gerelyhajito cseh Spotakova mentette meg. Rajta
kiviil mindossze a zsenialis orosz ridugrénd, Isinbaeva a friss
vilagesucstarto.

Még inkabb meghokkent6, hogy mind a néknél, mind a fér-
fiaknal valoban ,,szakallasak™ a nyolcvanas években sziiletett, a
jelenleg is érvényben 1évé rekordok. A holgyeknél még mindig
Florence Griffith Joyner a csucstart6 100 (10,49) és 200 méteren
(21,34), 1988-ban futotta rekordjait. 800 méteren 25 éves a re-
kord, Jarmila Kratochvilova érte el 1983-ban (1:53,28). De meg-
dontésre var Kostadinova magasugré 1987-ben elért — 2,09 — vi-
lagesucsa is. A diszkoszvetd Reinisch 1988-ban dobott 76,80-at,
a kalapacsvet6 Liszenko 1983-ban (!) 77,80-at. Az NDK 4 - 100
méteres valtoja 1985-ben futott 41,37-et.

A férfiaknal az egykori NDK dobodja, Schult ma is a vilagestcstar-
t6 diszkoszvetésben. 1986-ban dobott 74,08-at. A kalapacsvetd szov-
jet Szedih 1986-ban repitette 86,74-ig a kalapacsot. De Sotomayor
magasugro (2,45 1993-ban), Barner salyloké (23,12 1995-ben), Po-
well tavolugro (8,95 1991-ben), Edwards harmasugro (18,29 1995-
ben) cstcsanak megddntése sem latszik kozelinek. Frdekes, hogy
mig a néi csucstartoknal dominalnak az egykori szocialista orszagok
versenyz0i, a férfiaknal vegyesebb a kép.

Az isz0knal az a néhany cstics szamit kivételnek, amit nem 2008-
ban értek el. A jelenségben, illetve a két sportag kozotti kiilonbség-
ben egyértelmiien a doppingprobléma huzodik meg.

1999-ben keriilt sor Lausanne-ban az elsé doppingellenes vi-
lagkongresszusra. Ezt kovette a WADA, a doppingellenes vilag-
tigynokség megalakuldsa, a szisztematikus doppingellenes tevé-
kenység. A fo aktivitds a hormonalis dopping ellen iranyult, tob-
bek kozott a tesztoszteron, a valodi férfi nemi hormon megbizhato
kimutatasara. A gyanu szerint ez terjedt el a nyolcvanas években a
ndéi atlétikaban. Bevezették az edzési idészakban a sziréprobasze-
rii ellendrzést.

Az adatok mindenesetre cafoljak azt a kozkeletii vélekedést, hogy
mindenki doppingol az atlétikaban, sokkal inkabb gy latszik, hogy
sikertilt korlatozni a tiltott szerek hasznalatat. Nem zarhaté ki, per-
sze, hogy a versenyzOk hasznéalnak eddig nem ismert szereket, de a
rekordok stagnalasaban mindenképpen az ellendrzés sikere is benne
van. Kérdés, sikeriil-e és mikor tlszarnyalni dopping nélkiil a korab-
bi doppinggal elért teljesitményeket.

Az 0szok csucsdompingje sokakban gyanakvast keltett, akar-
csak az amerikai csodauszo6, Michael Phelps nyolc olimpiai arany-
érme. Két eset lehetséges. Vagy az edzésmodszerek, illetve a sze-
lekceié fejlodése, netan egyéb tényezok, igy a csodadresszek allnak
a csucsesd hatterében, vagy eddig nem ismert teljesitményfoko-
26 szerek hasznalata. A doppingolast cafolja, hogy nem volt a sok
vizsgalat ellenére pozitiv eset. Masrészt, ha hasznilnak is szere-
ket, akkor ez altalanos, cinikusan fogalmazva: nem sériil az esély-
egyenléség.

A sport varazsahoz hozza tartoznak a rekordok. De mind a szak-
ma, mind a kézvélemény igényli a tiszta eszkozoket. Azok célozzak
meg a rekordok javitasat, akik erre genetikailag alkalmasak. A tobbi
a felkésziilésen mulik. T
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Polaros fénnyel
Gironaba

Hegediis Ramon — a Természet Vilaga ko-
rabbi diakpalyazatainak tobbszoros dijazott-
ja — 2008 oktoberében védte meg doktori
(PhD) értekezését az ELTE Fizikai Intézeté-
nek Biologiai Fizika Tanszékén. Témaveze-
t6je, Horvath Gabor — szerkesztébizottsagunk
tagja — a nyilvanos védésen irasban is tanusi-
totta, hogyan ,,szolgéalhatjak, mozdithatjak elé

a magyar nyelvii tudoményos ismeretterjesz- ATabal\’IOld
t6 folyoiratok a kutatéi utanpétlds nevelését”, ~ Kutatds-
Mert az, hogy ,,Ramén az ELTE Biolégiai Fi-  feilesztési
zika Tanszékének Biooptika Laboratoriuméaban program
kotott ki — irta Horvath Gébor —, nem a vélet- ~ Szimboluma/
len miive volt, hanem a Természet Vilaga di- logdja

akpalyazatanak koszonhetd. A 2000. évi dijat-

adasi tinnepségen talalkoztam Ramonnal, mint

az egyik dijazottal, s folajanlottam neki, hogy ha a kézépiskola
utan amugy is az ELTE fizikus szakan tanul tovabb, dolgozzon a
vezetésemmel ebben a laborban. (Szintén az egyik dijkioszt iin-
nepség utan lett a tanitvanyom Buchta Krisztidn, aki ugyancsak
fizikusként végzett, s lett késébb doktorandusz az ELTE-n egyik
kollégam témavezetésével.) Ramon élt a lehetoséggel, s egyete-
mi tanulméanyainak mind az 6t éve alatt egyiitt dolgoztunk: hé-
rom nemzetkozi folyéiratban is kozoltiink egy-egy cikket. Mivel
Ramon kozépiskolasként tarsszerzje lett Bor Zsolt akadémikus
egyik optikai témaju dolgozatanak, az egyetem elvégzésekor mér
kétszeresen is teljesitette a fizikus PhD-fokozat megszerzésének
azt a feltételét az ELTE-n, hogy legalabb két nemzetkozi referalt
publikacioval kell rendelkezni. Ramén 6todéves biofizikusként
2005-ben elnyerte az ifjisagi Bolyai-dijat, igy semmi sem aka-
délyozhatta meg abban, hogy sztondijat kapjon az ELTE Fizika
Doktori Iskolajaban.

Ugyancsak a Természet Vilaga didkpalyazatanak koszonhetd,
hogy Ramoén korabban, 1998-ban harom honapot toltott a tiibin-
geni Max Planck Biokibernetikai Intézetben. A tanulmanyutat
Varjii Dezsé, a Tiibingeni Egyetem Biokibernetika Tanszékét ve-

Megtévesztett polarotaktikus bogoly egy piros autokarosszéri-
4n, amely a fényt erdsen és vizszintesen polarizilja, ezért a bo-
goly szamara ,,polarosfény-szennyezo”

Természet Vilaga 2009. mércius
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zetd professzor szervezte meg, akitdl a Természet Vilaga diakpa-
lyazatan, az éltala alapitott biofizika-biokibernetika kategoriaban,
Ramon a 2. dijat 1997-ben és 1998-ban is elnyerte.

A lap Atomoktél a csillagokig cimii rovataban 2007-ben
kétrészes cikket kozoltiink didkjaimmal, kdztik Ramonnal.
Ezeket az irdsokat szerencsére elolvasta a spanyolorszagi
Gironaban Neumann LdszIo kutatoprofesszor, aki egykor az
ELTE-n végzett matematikusként. A mi cikkeink keltették fol
az érdeklédését a fénypolarizacié irdnt, ami a szamitogépes
latasban, grafikdban és képfeldolgozasban is kivaloan alkal-
mazhaté. A cikkek megjelenése utan Neumann professzor ha-
marosan meglatogatta a Biooptika Labort, ahol megismerte
Ramont, és rogton meghivta magahoz a Gironai Egyetemre
egy tobbhetes kutatasra. Ennek eredményeként fejlodott ki a
szakmai kapcsolat a Gironai Egyetem Szamitogépes Latas és
Robotika Kutatocsoportja, illetve az ELTE Biooptika Laborja
kozott, s ennek koszonhetd, hogy Ramon 2008 novemberétdl
Gironaban folytathatja kutatdi palyafutasat.”

Egy masik tudomany-népszeriisitd cikk talin még a tapasztalt
kutatok pélyafutasaban is szerepet jatszik. Horvath Gabor, Kris-
ka Gyérgy, Majer Jozsef és tanitvanyaik 2007-ben részt vettek az
OTKA-Elet és Tudomény kozos ismeretterjeszté cikkpalyazatan.
~Poléros fénnyel a bogolyok ellen” cimii irasuk harmadik lett —
Horvath Gabort és Kriska Gyorgyot pedig hozzasegitette egy eu-
ropai unids palyazathoz. Mikozben errdl a sikerrél beszélgettiink
(1. www.otka.hu), Gjra felmeriilt a diakpalyazatunkat szponzoralo
Varji Dezs6 neve. A professzor évekkel ezelétt Horvath Gabort
is jo tandcsokkal latta el. ime a torténet:

,»Mar 2007 decemberében meglatogatott egy elegans, aktatas-
kas mérndk, nem is tudtam, melyik laborszékre merjem leiiltetni
— mesélte Horvath Gabor. — A mérndk elmondta, hogy a Miiegye-
temen végzett és nemrég jott vissza Japanbol, ahol robotikabol
doktoralt. Itthon, az MFKK Feltalal6i és Kutat6 Kozpont Szol-
galtatd Kft.-nél helyezkedett el, ahol tobb kiilonbozd végzettsé-
gli mérnok mellett kozgazdaszok is dolgoznak. Olyan magyar
otleteket kutatnak fel, melyeket a kis és kdzepes vallalkozasok
piacképes termékekké formalhatnak. Mar 14 otletgazda talalma-
nyat sikeriilt elinditaniuk a termékké vélas Gtjan, mire megtalal-
tak benniinket. Hogyan akadtak rank? Olvassak az Elet és Tudo-
manyt is!

Fontos feladatunknak tartjuk, hogy a nemzetkozi, referalt szak-
folyéiratokban publikalt angol cikkeinket magyarul is megjelen-
tessiik — a diakjainknak és az érdeklddéknek. Az ET-OTKA-pé-
lyazatra bekiildott cikkben arrél szamoltunk be, hogy szamos
bogolyfaj erésen vonzodik a vizszintesen polaros fényhez. Ezt a
pozitiv polarotaxisnak nevezett jelenséget kihasznalva csapdaba
ejthetjiik ket, és e felfedezés alapjan 1j tipusti bogolycsapdakon
dolgozunk.

Az MFKK-t6] megtudtuk, hogy az EU 7. kutatasi keretprog-
ramjanak egyik kategoridja a kis és kozepes véllalkozésok ver-
senyképességének el0segitését célozza, s ebben a kategériaban
mi is palyazhatunk, ha ilyen véllalkozasok szaméra végziink ku-
tatdst. A szemfiiles ,,0tletvadaszok™ gyorsan kitalaltak a projekt
betliszavat, a TubaNOidot. A bogélydk latinul a Tabanidae csa-
ladba tartoznak, angolul tabanid fly a neviik, a NO pedig az irta-
sukra, gyéritésiikre utal. E mozaiksz6 szerepel majd az j, polaros
bogolycsapdainkon is. 2008 aprilisiban az MFKK veliink egyiitt
megirta az EU-palyazatot, s megszervezték hozza a konzorciu-
mot. 2008 8szén nyertiink! A timogatas — koriilbeliil egymillio
eurd — nagy részét a kutatast végzo partnerek kapjak a termék ki-
fejlesztésére, melybdl egyetemiinknek — és persze nekiink mint
ELTE-s kutatoknak — jelentds dsszeg jar.

— Még a pélyazatiras elott kideriilt — folytatta Kriska Gyorgy
-, hogy az MFKK mémékeinek eddig féleg csak komoly elektro-
nikus, szamitogép vezérelt berendezésekkel volt dolguk. Amikor
megismerték a csapdank miikodését, elészor azt gondoltak, olyan
egyszerii, hogy valamilyen mechanikai/elektronikus ,.ketyerével”
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lenne érdemes kiegésziteni. Késébb azonban megértették, hogy
a mi csapdaprototipusaink bonyolultsaga a terepi tesztelésiikben
rejlik: senki sem tudhatja elére, pontosan hogyan reagalnak majd
rajuk a bogolyok. Mar harmadik éve végziink terepkisérleteket, és
még az idén nyaron is szamos kulcsfontossagu tényezé deriilt ki.
Ha valaki ezeket nem veszi figyelembe, nem miikodik a csapda.

— Mibdl all egy bogolycsapda?

— Kell hozza egy feliilet, amelyik a fényt megfeleléen polari-
zélja, és odacsalja, majd ott is tartja a bogolyoket.

— Hogyan képes erre?

— A bogolyok tobbek kozott vizet keresnek, amit ugy talalnak
meg, hogy a feliiletérdl tiikroz6d6 vizszintesen polaros fényt érzé-
kelik. Mas folyadékra is raszallnak azonban, ha az polaros fényt ver
vissza. Ha kicsi a folyadék feliileti fesziiltsége, vagy nedvesiti a bo-
golyok kitines testfeliiletét, elsiillyednek benne, amikor raszallnak:
nem tudnak folemelkedni és elrepiilni. A viznek nagy a feliileti fe-
sziiltsége, és nem nedvesiti a kitint, ezért a raszallo bogolyok tobb-
nyire nem meriilnek el benne, hanem konnyedén szarnyra kapnak.

Kezdetben azt sem tudtuk, miért repiilnek a bogolyok a vi-
zekre. Napokig iiltiink egy vizzel teli, fekete (vizszintesen pola-
ros fényt visszaverd) talca mellett, s néztiik, mi torténik. Sorra
jottek a bogolyok, egyszer vagy kétszer érintették a vizfeliiletet,
majd elrepiiltek. Ittak, vagy egyszeriien csak lehiitotték magukat
a hoségben. Amikor nagyon meleg van, példaul a szitak6tok is
csobbannak egyet a vizben, uténa elrepiilnek. Csak kevesen tud-
jak, hogy a bogolyok igy viselkednek — mert nem sok szakértd
iildogél orakig a viz mellett bogolyoket figyelve. Tiibingenben
Varji Dezs6 biofizikus professzor mindig azt mondta: Ulj oda,
Gabor, és nézd, hogy mit csinal az dallat. Ez ugyanis a kisérleti
érzék-biofizikai kutatasok egyik kulcsa. [...]

A bogélycsapdakra nagyon nagy sziikség van, hiszen a bo-
golyok oriasi gondot okoznak. Nyaron példaul lefogynak a
lovak, mert nappal nem tudnak legelni miattuk. Az egyik leg-
ujabb megfigyelésiink szerint a bogolyok a vilagossziirke (,,fe-
hér”) lovakat kevésbé tamadjak, mint a sotéteket (barnakat, fe-
ketéket). Ennek is kezdjiik érteni az okat: a fehér lovak testérol
gyakorlatilag polarizalatlan fény verédik vissza, mig a sététek
hatarél erbsen és vizszintesen polarizalt. Ugy gondoljuk — ami
még bizonyitasra szorul —, hogy a bogolyok részben a fénypo-
larizacié miatt timadjék a lovakat. Hiszen a polaros fény érzé-
kelése mar kifejlédott benniik: ennek segitségével talaljak meg
a vizeket, ahol ihatnak, lehiilhetnek, parosodhatnak, petézhet-
nek. De azért is érdemes a vizet megkeresniiik, mert ,helybe
jon” a vérszivasra alkalmas gazdaallat — példaul a 16, amelyik
inni szeretne.

A bogolyok azonban Dél-Amerikéban és Afrikaban okozzak
a legnagyobb bajt. Dél-Amerikaban az alomkort nem a cecele-
gyektdl, hanem a bogolyoktdl kapjak el az emberek és az élla-
tok. Afrikaban a bogolyok a vandorfilaria nevii fonalférget ter-
jesztik, amit6l tobb millié ember szenved folyamatosan. Mivel
a polaros bogolycsapdaink egyszeriiek és olesok, az Eurdpai
Unio nemcsak pénzzel, hanem ilyen csapdakkal is timogathat-
na a veszélyeztetett orszagokat.”

Osszeallitotta: Silberer Vera

135



